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GEMEINSAM LOSUNGEN ENTWICKELN

Kinder zu erziehen ist nicht immer einfach. Kein Kind ist wie das andere und

Eltern missen heute mit hohen Anforderungen zurechtkommen. Wenn Alltagssorgen
und Erziehungsprobleme zu gro3 werden, steht der Familiendienst Eltern und
Kindern zur Seite.

So vielfaltig wie die Lésungswege sind auch die Méglichkeiten der Unterstiitzung.
Mit flexibel abgestimmten Angeboten begleiten wir Familien, die bei der
Bewaltigung besonders herausfordernder Lebensphasen an ihre Grenzen kommen.
Wir beantworten individuell und professionell Fragen von Eltern sowie Bezugs-
personen und bieten Hilfe in Notsituationen.




STARKEN IM FOKUS

Der Familiendienst berét und begleitet Familien mit Blick auf ihre Starken und
Fahigkeiten. Jede Familie ist einzigartig und verdient einen wertschatzenden Umgang
mit ihren Bedurfnissen.

ANGEBOTE FUR ELTERN

Basis der Unterstltzung bilden regelméal3ige Beratungsgesprache. Im Rahmen der
Treffen bei den Familien zu Hause oder in den Biros des Familiendienstes werden
gemeinsam L&sungsstrategien entwickelt.

ANGEBOTE FUR KINDER

In Gruppen mit pddagogischen und therapeutischen Schwerpunkten sowie
durch Einzelbegleitungen werden Kinder und Jugendliche gestéarkt.
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INDIVIDUELLE : !"
UNTERSTUTZUNG g p

Der Familiendienst ist ein Fachbereich des
Vorarlberger Kinderdorfs. Fachpersonen aus
Sozialer Arbeit, Psychologie, Erziehungswissen-
schaften, Sozialpddagogik und Psychotherapie
setzen in finf Teams in den Bezirken Bregenz und
Dornbirn alles daran, vielfaltig belastete Familien
bestmdglich zu unterstitzen.

Durch Hilfestellungen wie Beratung, Therapie und Individual-
unterstltzung, Erziehungscoaching, pddagogische Angebote, Haushaltstraining und
mehr kénnen Familien neue Kraft schépfen.

Unser breites Spektrum an professionellen Leistungen ermdglicht, individuell auf
unterschiedliche Problemlagen zu reagieren und maBgeschneiderte Hilfen anzubieten.
So kann es gelingen, die vereinbarten Ziele gemeinsam zu erreichen.

IM AUFTRAG DER KINDER-
UND JUGENDHILFE

Der Zugang zum Familiendienst ist ber die Kinder- und Jugendhilfe der Bezirkshaupt-
mannschaften moglich. Im Gesprach mit den Familien werden Herausforderungen und
Ziele in einem Hilfeplan festgehalten, der als Grundlage unserer Arbeit dient.



ERZIEHUNGSBERATUNG COACHING
UND NACHGEHENDE ARBEIT PSV-
CHOTEERARTE ENTWICKLUNGS-
PSYCHOLOGISCHE BERATUNG
ERZIEHUNGS-COACHING [I/TE-
RIEILE CRUNDSICHERURNG MEDIA-
TION KORPERARBEIT TRAUMAPH-
DRG0 SOZIALPADAGOGISCHE
GRUPPENANGEBOTE SOZIALPADA-
GOGISCHE EINZELBEGLEITUNG
AERN-GRUPPE BESUCHSBEGLEI-
TUNG FAMILIENGRUPPENKON-
FERENZEN RREATIVIVOCKHENEN-
Z)) THERAPEUTISCHE KINDER-
GRUPPEN LERNHILFE FUR KINDER



KONTAKT Vorarlberger
Kinderdorf

FAMILIENDIENST

DES VORARLBERGER KINDERDORFS
Kronhaldenweg 2, 6900 Bregenz, T +43 5574 4992-4051
familiendienst@voki.at

FAMILIENDIENST REGIONALTEAMS

Familiendienst Bregenz Land
MehrerauerstraBBe 11, 6900 Bregenz, T +43 5574 77322 oder 73960
familiendienst.bl@voki.at

Familiendienst Bregenz Stadt
Klostergasse 11, 6900 Bregenz, T +43 5574 53978
familiendienst.bs@voki.at

Familiendienst Dornbirn
Am Rathausplatz 4/4, 6850 Dornbirn, T +43 5572 23401
familiendienst.do@voki.at

Familiendienst Lustenau
SchitzengartenstraBe 8, 6890 Lustenau, T +43 5577 86423
familiendienst.lu@voki.at

Familiendienst Bregenzerwald
Klebern 561, 6863 Egg, T +43 5512 21567
familiendienst.egg@voki.at www.vorarlberger-kinderdorf.at



